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"Afio del Bicentenario del Per: 200 afios de Independencia”
RESOLUCION DE GERENCIA MUNICIPAL N° 19-2021-MDLO/GM
Los Olivos, 05 de Mayo de 2021
EL GERENTE MUNICIPAL DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE LOS OLIVOS:
VISTOS:

El Informe N° 102-2021-MDLO/GRRHH/EE de la Gerencia de Recursos Humanos el Informe N°
110-2021/MDLO/GAJ de la Gerencia de Asesoria Juridica, v;

CONSIDERANDO:

pue. el articulo 194° de la constitucion politica del Peri, modificado por el articulo de la Ley N°
50305, establece que las municipalidades son 6rganos de gobierno local, con autonomia politica,
economica y administrativa en los asuntos de competencia, lo cual es concordante con lo
dispuesto en el articulo Il del Titulo Preliminar de la Ley N° 27972 — “Ley Organica de
Municipalidades”, y que dicha autonomia radica en la facultad de ejercer actos de gobiernos,
administrativo y de administracion con sujecién al ordenamiento juridico, es decir, que la
autonomia que los municipios ostentan no es absoluta, sino méas bien relativa, por cuanto no esta
sujeta al ordenamiento juridico vigente;

Que, con Decreto Supremo N° 002-2013-TR, se aprobd la Politica Nacional de Seguridad y Salud
en el Trabajo del Peru, que tiene por objeto prevenir los accidentes de trabajo, enfermedades
profesionales y reducir los dafnos que se pudieran ocasionar a la salud de las trabajadoras y
trabajadores, que sean consecuencia del trabajo, guarden relacién con la actividad laboral a
sobrevengan durante el trabajo que estos realizan;

Que, con la Ley N° 29783, modificada por la ley N® 30222, se aprobd la Ley de Seguridad y Salud
en el Trabajo, que tiene como objetivo promover una cultura de prevencién de riesgos laborales en
el pais. Para ello, cuenta con el deber de prevencion de los empleadores, el rol de fiscalizacion y
control del Estado y la participacion de los trabajadores y sus organizaciones sindicales, quienes,
a través del didlogo social, velan por la promocion, difusion y cumplimiento de La normativa sobre
la materia, asi coma adoptar un enfoque de sistema de gestion en el area de seguridad y salud en
et trabajo de conformidad con los instrumentos y directrices internacionales y la legislacién vigente;

Que, de conformidad con el articulo 25° del Decreto Supremo N° 005-2012-TR, reglamento de la
Ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, modificada por la Ley N° 30222, "El
empleador debe implementar el Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo, regulado
por la ley y en el presente reglamento en funcién del tipo de empresa u organizacién, nivel de
exposicion a peligros y riesgos y la cantidad de trabajadores expuestos;

Que, mediante la Resolucion Ministerial N° 972-2020-MINSA, se aprueba el Documento Técnico:
‘Lineamientos para la vigilancia, prevencion y control de la salud de los trabajadores con riesgo de
exposicion a SARS-CoV-2"; en dicho dispositivo prescribe en el numeral 6.1.23 definiendo el Plan
para la vigilancia, prevencion y control de la COVID-19 en el trabajo como aquel documento guia
para establecer las medidas que se deben de adoptar para vigilar el riesgo de exposicion a la
COVID-19 en el lugar de trabajo; el cual es aprobado por el Comité de Seguridad y Salud en el
Trabajo o Supervisor de Seguridad y Salud en el Trabajo, segun corresponda;

Que, agregando a lo anterior, el numeral 7.1.2 del precitado dispositivo establece que en todo
\ centro laboral a través del servicio de seguridad y salud en el trabajo o el que haga sus veces,
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debe elaborar el "Plan para la vigilancia, prevencién y control de la COVID-19 en el trabajo”, el [
mismo que debe ser remitido al Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo o al Supervisor de
Sequridad y Salud en el Trabajo, segln corresponda, para su aprobacion (...);

Que, con fecha 12 de noviembre del 2020, a través de la publicacién de la Resolucién de Gerencia
Municipal N* 43-2020-MDLO/GM, se resuelve conformar el Comité de Seguridad y Salud en el
trabajo de la Municipalidad Distrital de Los Olivos, designando a los representantes del empleador
y prorrogando la vigencia de mandato de los representantes de los trabajadores.

Que, en tal sentido, por las consideraciones expuestas, resulta necesario oficializar la nueva
version del Plan de Vigilancia, Prevencién y Control COVID-19 en el Trabajo aprobado
mediante Acta N° 03-2021-MDLO/CSST del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Municipalidad Distrital de Los Olivos.

Que, segun el literal )) del articulo IV del Titulo Preliminar del Reglamento General de la Ley N°
30057, Ley del Servicio Civil, aprobado mediante Decreto Supremo N° 040-2014-PCM, precisa
que, para efectos del Sistema Administrativo de Gestion de Recursos Humanos, se entiende que
el Titular de la entidad es la maxima autoridad administrativa y en el presente caso es el Gerente
Municipal;

Que, asimismo, de conformidad con lo dispuesto en la Ley Organica de Municipalidades N° 27972,
articulo 20° numeral 20 son atribuciones del Alcalde: "Delegar sus atribuciones administrativos en
el Gerente Municipal", y en uso de las facultades previstas en el inciso f) del Articulo Primero de la
Resolucion de Alcaldia N® 471-2017 del 05 de setiembre de 2017 publicado en el diario El Peruano
el 04 de noviembre del 2017 mediante el cual se delega en el Gerente Municipal las facultad de
‘Aprcbar planes y directivas internas de competencia de la Alcaldia, sobre los sistemas
administrativos y de gestion publica, asi como modificarlas y/o dejarlas sin efecto las mismas”;

SE RESUELVE:
ARTICULO PRIMERO .- OFICIALIZAR el “Plan para la Vigilancia, Prevencion y Control del

Covid-19 en el Trabajo de la Municipalidad Distrital de Los Olivos”, el cual consta de 10
numerales que forman parte de |la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO.- NOTIFICAR lo dispuesto en la presente resolucion a la Gerencia de
Recursos Humanos para su conocimiento y fines de acuerdo a su competencia.

ARTICULO TERCERO.- DISPONER la publicacion de la presente Resolucion de Gerencia
Municipal en el Portal de Transparencia Estandar de la Municipalidad Distrital de Los Olivos,
www.munilosolivos.gob.pe

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

.fsgr-r.v. MUNICIPALIDAD RISTRITAL DE LS OLIVOS
- P

JulanfE. Lok Boar
Get ficipal
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1:00 horas del dia miércoles 21 de abril

Municipal de la Municipalidad Distrital de Los Olivos, se reunieron |

de Seguridad y Salud en e
Gerencia Municipal N° 043-]

Representantes del Emplea

Trabajo representantes designados
?020-MDLO/GM, conformada por:

Hor:

de 2021, en el Palacio
miembros del Comité
diante Resolucion de

MIEMBROS TITULARES ]
Wagner Safra Reyes Gerentp de Gestion Ambiental PRESIDENTE
Jose Pepe Cabellos Valera Gerente de Participacion Vecinal MIEMBRO /
‘Nadia Del Rosario Machaca Neira Gerente de Seguridad Ciudadana y Gdstion | MIEMBRO |
del Riesgo de Desastres r;;'};
IluNi_lé. Jesus Duarte Trigoso Ggrente de Recursos Humanos MIEMBRO |
| L W Chi S Ve ARreuti ]
Representantes de los Trabajadores:
o MIEMBROS TITULARES
Leonor Caruajulca Tirado B SECRETARIA
‘Bertha Dolores Villon de Gongales MIEMBRO
| Natalia Ponce Hidalgo - MIEMBRO
Gloria Teresa Ortiz Cordero MIEMBRO
Norma Yaquelinda I%j'a—_s Romero MIEMBRO

Asimismo, se contd con

Carhuamaca, el Sr. Segun

Sindicato de :I"rabajadores O]

a presencia del Médico Ocupacion

breros de la Municipalidad de Los Oliv

Andrés Gilberto Rosario Samtos Secretario de Economia del Sindi

Obreros de la Municipalida

Gi

]

antomaso Arroba Asesor Legal del referido 6rgano sindical.

d de Los Olivos —SINTROMO Abg.

I Emmanuel Chepe

do Agapito Tirado Horna Secretario |[de Organizacién del

—SINTROMO, el Sr.

ato de Trabajadores
Manuel Nicolas Nilo

S

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE LOS OLIVOS
Tl| GERENCIA DE ASESORIA JURIDICA
”) ES COPIA FIEL DEL ORIGIN

2 1 ABR. 2ow
ABOG. ROSA GUERRERDFARGE

FEDATARIO
LAMENTE PARA USO INTERNO
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MUMICIPALIDAD DISTRITAL DE 1LOS OLIVOS
COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJC

“Afo del Bicentenario del Peri: 200 afios de indep

El presidente precisé que los puntos de agenda para la presente reu nion serian:

—

Aprobacién del Plan Anual de Seguridad y Salud en el Trabajo del afio 2021.

2. Aprobacién del Plan para la vigilancia, prevencion y control de la covid-19 en el
trabajo.

3. Informe respecto a la investigacion del accidente de trabajo del servidor obrero Raull

Manuel Alarcon.

Luego de la participacion de los representantes de los trabajadores, de los representantes
del empleador, participacion del Médico Ocupacional Emmanuel Chepe Carhuamaca,
participacion del Sr. Andres Gilberto Rosario Santos Secretario de Economia, participacién
del Sr. Segundo Agapito Tirado Horna Secretario de Organizacion, participacion del Abg
Manuel Nicolas Nilo Giantomaso Arroba Asesor Legal del referido organo sindical.

En tal sentido, teniendo en cuenta todas las participaciones, se acordo:

1. Se aprob6 por unanimidad el Plan Anual de Seguridad y Salud en el Trabajo del ano
2021.

2. Se aprobé por unanimidad el Plan para la vigilancia, prevencion y control de la covid-
19 en el trabajo, con cargo a redaccion de las observaciones planteadas.

Habiéndose agotado el debate sobre los puntos de agenda con las precisiones indicadas y
siendo las 12:30 horas se levanta la sesion procediéndose a firmar el presente documento
en sefal de conformidad.
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PLAN PARA LA VIGILANCIA,
PREVENCION Y CONTROL DEL COVID-19
EN EL TRABAJO
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| DATOS DE LA EMPRESA O ENTIDAD PUBLICA DATOS GENERALES

RAZON SOCIAL : MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE LOS OLIVOS
RUC N° : 20131368667

TIPO DE PERSONA : Persona Juridica

DIRECCION : Av. Carlos A. Izaguirre N° 813

DISTRITO : Los Olivos
~PROVINCIA : Lima

PARTAMENTO : Lima

DATOS DEL LUGAR DE TRABAJO

La Municipalidad Distrital de los Olivos tiene las competencias y ejerce las funciones y
atribuciones que sefala la Constitucion del Estado, la Ley Orgénica de Municipalidades
la Ley de Bases de la Descentralizacion, y demas disposiciones legales vigentes. Para
lo cual cuenta con diferentes sedes.

 DISTRITO P
j AV. CANTA CALLAO MZ. N LT 13 | Los Olivos Lima Lima |
' Poucumce PRO - ' _ = |
LIMA - __CALLE4 Los Olivos _iji | L_i_ma .|
POI.IDEPORTIVO |
- CHILLON / BASE AV. MALECON CHILLON Los Olivos Lima Lima |
- NORTE

- _ , ]
PQ“DET,?J.'VQ T kA CONFRATERNIDAD 656 | Los Olivos Lima Hifia |
| S | SR | I |
PISCINA SAN : . |
> MARTIN B SN 550G | ma | L |

LR | PANAMERICANA NORTE ENTRE
. VI\!ERO MUNICIPAL LA AV. CONFRATERNIDAD Y Los Olivos Lima Lima |
| : ~ CALLE 13 - |
| METERINARIA | EQUINA AV. CORDIALIDAD Y JR. . _ ' |
MUNICIPAL | LA HONRADEZ 796 R OeS | e ~ Lima
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CALLE MANUEL POZO H '15 Los Olivos \ lea 1‘ Lima

JR. CIPRIANO RUIZ MZ. CLT. 40 | Los Olivos | Lima \  Lima

AV. NARANJAL 308-318 Los Olivos } i | Lima

AV. ALFREDO MENDIOLA 6140 | Los Olivos L Lima | Lima
_ |

AV. VENUS - CERRO MULERIA | Los Olivos Lima | Lima

AV. UNIVERSITARIA 2202 Los Olivos ‘ Lima ‘ Lima
———— e

AV. UNIVERSITARIA 2086 Los Olivos ‘ Lima ‘ Lima

MZ. A LOTE 26 IV ETAPA Los Olivos ‘ Lima ‘ Lima

JR. LAS GUAYABAS 2066 Los OhvcasﬂL Lima H Lima
AV. SOL DE ORO CON JR. BUEN ‘ , ’

S Los Olwos Lima J Lima

JR. CESAR VALLEJO 1670 <{»LDS Olivos ‘ Lima | Lima

JR. HUALCAN 1283 Los Olivos ‘ Lima J Lima

CALLE HUALLANCA S/N Los Olivos “ Lima | Lima

CALLE CHAVIN C3 LT 14 ‘ Los Olivos Lima ‘ Lima

W .
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Lo\ |
; CINA CESAR .
i PARQUE FATIMA S/N Los Olivos
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PISCINA SANTA

g HH. Los Oli
ROSA CALLE 5 AA.HH. PATRIA NUEVA Olivos |

SERENAZGQ B_A_SE
CENTRO - SANTA Los Olivos
ROSA

SUBGEREN_’C'IA'. DE
PROGRAMAS JR. LAS HIEDRAS 785 ' Los Olivos
SOCIALES

POP - COMISARIA

HIRAOKA

POP - COLEGIO SAN
MARTIN DE CALLE VINCHAY MZ. T LOTE 16-
PORRES ¥

Los Olivos

LAURA CAI.'LE.R AV. RIO MARANON CDRA. 14 Los Olivos
POP - COLEGIO :
PA’LMA_S REAI.’ES CALLE 7 CDRA. 13 MZ.C os Olivos
POf - COLCID CALLE GALENA Los Olivos |

Lim: _ |

Lima Lima
Lima Lima
Lima Lima
Lima—_ Lima
Lima _ Lima
;a _I;ma
Lima _ Lima
Lima | |ima
Uma_— Lima
Limail Lima
Lima | Lima
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Il  DATOS DEL SERVICIO DE SEGURIDAD Y SALUD DE LOS TRABAJADORES

El Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, aprueba y realiza el seguimiento del
cumplimiento del Plan para la vigilancia, prevencién y control de la COVID-19 en el
trabajo.

Los titulares de los érganos y unidades organicas (Gerencias, Sub Gerencias y
Jefaturas) otorgaran todas las facilidades para el seguimiento del cumplimiento del

“Plan para la vigilancia, prevencion y control de la COVID-19 en el trabajo” a los
miembros Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo.

o Gerencia de Recursos Humanos coordinara el apoyo logistico a los miembros del

Vego 'io ité de Seguridad y Salud en el Trabajo para supervision del cumplimento Plan

% pa é)la vigilancia, prevencion y control de la COVID-19 en el trabajo.
P -7' ;-__;

/- A - /
a\j "'erenc:ia de Recursos Humanos tiene a cargo el Equipo de Salud Ocupacional

UmmeFgsponsable de implementar las acciones relacionadas a prevenir riesgos laborales
inherentes a la actividad que desempefia cada servidor. Asi mismo este equipo se
encargadel monitoreo y seguimiento continuo de salud a los servidores municipales
que presenten sintomatologia relacionada al COVID-19 o sean considerados como
contacto directo de un caso confirmado.

V.  NOMINA DE TRABAJADORES POR RIESGO DE EXPOSICION A LA COVID-19

La Municipalidad Distrital de los Olivos cuenta actualmente con 1187 servidores, ha
realizado la clasificacion de acuerdo a los niveles de riesgo para la COVID 19 y de
las labores que se realizan en su puesto de trabajo, siguiendo la disposicion de la
normativavigente, se ha elaborado una Matriz de Riesgo de Exposicion a COVID 19
de acuerdo conlo indicado en la RM 972-2020 Minsa y se clasifican en las siguientes:
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Categorizacion de los trabajadores e

PLAN PARA LA VIGILANCIA,

_Aproba;i(;_CSST
date:21/04/2021

n base a la clasificacion depuestos de

trabajo segun riesgo de exposicion al Sars-Cov-2 (COVID-1 9)

Caracteristicas

personas que se conozca o se sospeche que
estan infectados con SARS-CoV2, asi como,
en el que no se tiene contacto cercano y
frecuente a menos de 1.5 metros de
distancia con el publico en general; o en
el que, se puedan usar o establecer
barreras fisicas para el desarrollo de la
actividad laboral.

Son aquellos que no requieren contacto con

Clasificacion del
' ~ Personal

Personal Administrativo

Son aquellos que requieren contacto
cercano y frecuente a menos de 1.5 metros
de distancia con el publico en general; y
que, por las condiciones en el que se realiza
no sepueda usar o establecer barreras
fisicas parael trabajo.

Personal de Areas Verdes

Personal administrativo de

atencion al publico

Personal Limpieza pL:J_t_)I_ii;@

Personal Maestranza /
Mantenimiento

Personal de Serenazgo y
Seguridad interna

fiscalizadores, inspectores

de salubridad e
inspectores de transporte

| Trabajo con riesgo potencial de exposicion a

casos sospechosos o confirmados de

COVID-19 u otro personal que debe ingresar

a los ambientes o lugares de atencion de
pacientes COVID-19, pero que no se
encuentran expuestos a aerosoles en el
ambiente de trabajo.

Profesionales de la salud
y Médico Ocupacional.

Trabajos con contacto, con casos
sospechosos y/o confirmados de COVID-19
expuesto a aerosoles en el ambiente de
Trabajo (trabajadores del Sector Salud).

Ninguno

=

Esta némina de trabajadores considera a todas las personas que presentan servicio
dentrode las sedes de la Municipalidad Distrital de Los Olivos, segun lo dispuesto en la
Resolucion Ministerial N°972-2020-MINSA y sus modificatorias.

La némina del personal se indica el formato Matriz de Riesgo de Exposiciéon COVID-19

porpuesto de

trabajo (ANEXO 6).

7
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V. LINEAMIENTOS PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE LA COVID-
19 EN EL TRABAJO

5. 1.LINEAMIENTO I: LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LOS CENTROS DE TRABAJO

5.1.1. Objetivos

stablecer lineamientos de higiene para la limpieza y desinfeccion de superficies
] general, con la finalidad de evitar la transmisién de enfermedades infecciosas.

fmqt @ntribuir a limitar la diseminacién de enfermedades infecciosas yla
i;’ ¢ ;]pervivencfa demicroorganismos infecciosos incluyendo el SARS-Cov?2 (COVID-

‘ W‘XQ)-

5.1.2. Alcances

* EI presente procedimiento se aplicara para la limpieza y desinfeccion de
superficies de todos los ambientes de trabajos de cada sede perteneciente a la
Municipalidad Distritalde Los Olivos.

- Limpiar y desinfectar las superficies del entorno laboral y los objetos de uso
comuny de alto contacto como: fotocopiadoras, manijas, barandas, teléfonos,
Interruptores, teclados y mouse de computadora, superficies de los escritorios entre
otros. Este proceso debera realizarse por lo menos 2 veces por dia. Se recomienda
para el satinado, el uso de hipoclorito de sodio al 0.1% (dilucion 1:50 si se usa
cloro domestico a una concentracion inicial de 5%). Esto equivale a que por cada
litro de agua se debe agregar 20 ml. de cloro (4 cucharaditas).

. Mantener provisién continua en los servicios higiénicos con los insumos
basicos (agua, jabén liquido, papel higiénico).

. Los ambientes destinados a servicios higiénicos se limpiaran con solucién
desinfectante antes del ingreso del personal al proyecto, y al finalizar la jornada.

. Se debe realizar la limpieza y desinfeccién general de pisos, zocalos,
aparatos sanitarios y accesorios. Se recomienda ejecutar por medio de friccion
(escobillas, pafios, accesorios limpiadores, entre otros), luego enjuagar la zona, y
por ultimo la aplicacion de soluciones desinfectantes con un pano y dejar secar
por si solo. Se debe verificar que haya disponible papel higiénico, jabon liquido.

. Durante el proceso de limpieza se debe mantener ventilada y senalizada el
area.
. Limitar el ingreso a servicios higiénicos, de tal manera que se asegure el

distanciamiento minimo de 1,5 metro entre trabajadores.
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LINEAMIENTO II: EVALUACION DE LA CONDICION DE SALUD DEL

TRABAJADOR PREVIO AL REGRESO O REINCORPORACION

9.1

5.1

b)

c)

3.1. Objetivos

Establecer acciones para identificar oportunamente posibles casos sospechosos
de COVID-19

Contribuir a evitar la propagacion del COVID-19 entre los trabajadores.

.3.2. Alcances

Este procedimiento aplica a todos los trabajadores, contratistas y
subcontratistas ycualquier personal que ingrese a las instalaciones de la

c.gmpresa.
N\

3}3 Procedimiento para el retorno al centro de trabajo:

O

[
_‘,/tos organos y unidades organicas (gerencia, sub gerencia, jefatura) debera

enviar a la Gerencia de Recursos Humanos un informe sustentado que adjunte la
lista de trabajadores que necesiten la reincorporacién o retorno laboral segun
Anexo 2.

El Profesional de la Salud, verificara criterios de caso sospechoso o contacto
directo, o pertenece a grupo de riesgo COVID-19 o casos COVID-19 confirmados
que necesiten reincorporacién. De ser sospechoso o contacto directo o grupo de
riesgo, se indicara aislamiento domiciliario y se comunicara a su respectivo
6rgano o unidad orgénica.

De ser casos confirmados COVID-19, en coordinacion con el médico
ocupacional, se definira si amerita prueba y/o evaluacion por medico ocupacional
para su retorno.

El medico ocupacional durante la evaluacion médica, emite el alia
epidemioldgica, aptitud laboral, recomendaciones para el puesto y ficha
sintomatologico.

De no ser sospechoso o contacto directo o grupo de riesgo, o tenga alta médica
y aptitud para el puesto se indica retorno laboral, suscribiendo su declaracion
jurada.

Para el caso de trabajadores que tengan una comorbilidad debidamente
documentaday controlada y voluntariamente quieran realizar actividades deberan
firmar la declaracion Jurada de reincorporacion con riesgo Anexo 4.

En el caso de trabajadoras que se encuentren en estado de gestacion vy
presenten alguna intercurrencia en el embarazo, el médico ocupacional
determina si puede permanecer o no en el trabajo. Debiendo cautelar la salud y

9
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vida de la trabajadora y de la culminacion satisfactoria de su embarazo.

5.1.3.4. LINEAMIENTOS:

v

Las gerencias/subgerencias/jefaturas deberan coordinar previamente con el

profesional de salud ocupacional y comunicar a sus servidores que deben
completar la declaracién jurada.

El Servidor que no complete la declaracién jurada no cumplira con el proceso de
retorno al trabajo y no debera reincorporarse, de ser admitido en el area de
trabajo, sera plena responsabilidad del titular del area al que pertenece.

El Equipo de salud ocupacional no se responsabiliza del estado de salud o

evolucion de casos que no fueron comunicados segun establece el
procedimiento.

El Equipo de salud ocupacional solicitara la documentacion médica que sustente
que la condicion de comorbilidad reportada pertenece realmente al GRUPO DE

RIESGO COVID segln normativa vigente.

Los trabajadores con modalidad de trabajo remoto no ameritan prueba covid.

ERENCIA / SUBGERENC __ EQUIPO DE SALUD OCUPACIONAL { VIGILANCIA /SEGUIMIENTO)
COLABORADORES AISLAMIENTD PRUFBA COVID
'0 DA DE
. CON CRITERIOS DE ; DOMICILIARID POR7 | _y, | ALBY
I"' CASD CONTACTO > DIAS, ¥ STGUINIENTD ABLAMIENTD 1
| DIRECTO TELEFONICD i
GERENCIAC EVALUACION POR
i LICENCIAL
SUBGERENCIA LA GADAS COLABORADORES MEDICO OCUPACIONAL
i VALORAN LA 5, CON CRITERIOS DE —~ PARA
i AN CLASIFICACION DE CASO | . INDICACION DE
OLABORADORES PARA LOS CASDS SOSPECHOSO 1 PRUEBA COVID Y/ D REINCORPORACION: REGHESD 0
RETORNO AL TRABAID J i ASILAMIENTO VALORAR ALTA | ANEXO CElREORAER
({ANEXO 1) L DOMICLARIG ¥ ™= >y 3) EPIDEMIOLOGICA ~— ALTRABAJO
| | SEGLIMIENTO) Y APTITUD LABORAL(
L“_ COLABORADORES i TELEFONICO SEGUN ANEXO 4)
CON CRITERIOS DE | LB CASO
CASO i
CONFIRMADO

10
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5.2. LINEAMIENTO Ill: PROCEDIMIENTO PARA EL LAVADO Y DESINFECCION DE
MANOS OBLIGATORIO

5.2.1. Objetivos

Establecer lineamientos de higiene para la limpieza y desinfeccion de manos, con
la finalidad de evitar la transmisiéon de enfermedades infecciosas.

Contribuir a limitar la diseminacion de enfermedades infecciosas y la

supervivencia de microorganismos infecciosos incluyendo el SARS-Cov2 (COVID-
19).

. Alcances

El presente procedimiento se aplicara para la limpieza y desinfeccion de manos
de todos los servidores municipales.

. Procedimiento de limpieza y desinfeccion del centro de trabajo

a) Todo servidor obligatoriamente antes de iniciar sus labores, debera lavarse las
manos con agua y jabdén durante al menos 20 segundos de acuerdo con las
recomendaciones de la OMS, esto debera ser supervisado al momento del
ingreso.

b) Asi mismo, todo servidor debera lavarse las manos antes y después de comer,

despues de ir al bano, después de toser o estornudar o cuando crean que existe
riesgo de contagio.

11
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\Aplica a todos los  procesos  de sensibilizacion, Capacitaciones,
Byfusion y entrenamientos realizados en seguridad y salud ocupacional.

8.3.31. Programa de capacitacion Yy entrenamiento

Se debera realizar un programa de capacitacion, sensibilizacion, difusion y/o

capacitacion.
El programa incluye:

v Difusién sobre coronavirus en las actividades g través de carteles, afiches
fisicos y o digitales.

v Difusion a través de afiches fisicos o digitales de la importancia del lavado
de manos, toser o estornudar cubriéndose |a boca con la flexura del codo,
no tocarse el rostro.

v Difusion a través de afiches fisicos o digitales sobre el uso obligatorio de
mascarillas durante |a jornada de trabajo, asi como también su uso
adecuado.

v' Sensibilizar en la importancia de reportar
tempranamente la presencia  de sintomatologia COVID-19.

v' Facilitar medios para responder las inquietudes de Jos trabajadores
respecto a COVID-19.

v Educacién permanente en medidas preventivas, para evitar el contagio por
COVID-19 dentro del centro de trabajo, en la comunidad y en el hogar.

v' Capacitaciones en salud mental, ansiedad y estrés laboral.

v' Capacitacion en no discriminacion o estigmatizacion de trabajadores
Sospechosos o casos COVID-19.

Las capacitaciones, sensibilizaciones, difusiones y/o entrenamientos seran
desarrolladas de manera presencial en pequerios grupos conservando la distancia
minima establecida de 2 metros y/o virtual.

Los asistentes a Ia Capacitacion firmaran un formato de asistencia en caso esta sea
realizadade manera presencial.

12
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5.4.LINEAMIENTO V: MEDIDAS PREVENTIVAS COLECTIVAS

5.4.1. Objetivo
Establecer las medidas de prevencion colectiva necesarias para prevenir la
propagaciondel COVID-19 en los ambientes de trabajo.

5.4.2. Alcance
Las medidas de prevencion colectiva aplican a todos los trabajadores,
contratistas ysubcontratistas y cualquier personal que ingrese a las
instalaciones de la Entidad.

5.4.3. Medidas de prevencion colectiva para la propagacion del COVID-19 en el
centro de trabajo

5.4.3.1.  Medidas de comunicacién e informacion

(%}
o/ Se realizara capacitaciones para la prevencion de contagio de COVID-19 en
S las instalaciones de la empresa de manera presencial

* Se colocaran afiches para prevenir el contagio de COVID-19.

5.4.3.2. Medidas de control para el ingreso del personal a las instalaciones de

la empresa

* Se tomara la temperatura de los trabajadores al momento de ingresar de las
instalaciones de la empresa de manera diaria, asi mismo con el registro de
ficha sintomatoldgica anexo 3.1.

e Los agentes de seguridad interna estaran encargados de la toma de
temperatura al personal durante el ingreso, se registrar en anexo 5.

5.4.3.3. Medidas de control de contacto

« Se mantendra un distanciamiento social minimo de 1.5 metros entre
trabajadores en todo momento ademas se hara entrega de mascarillas
quirdrgicas.

» Esta prohibido el saludo con beso y la mano.

« Las reuniones de trabajo y/o capacitaciones seran preferentemente virtuales
mientras dure el estado de emergencia sanitario o posteriores
recomendaciones que establezca el Minsa.

» De ser necesario reuniones de trabajo presenciales, se debera respetar el
distanciamiento respectivo de 1.5 metros y uso obligatorio de mascarillas: este
tipo de reuniones se programaran de manera excepcional.

« Evitar aglomeraciones durante el ingreso y la salida del centro de trabajo.

13
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5.5.LINEAMIENTO VI: MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL

5.5.1. Objetivo
Establecer los medios Para asegurar la disponibilidad de los equipos de

proteccionpersonal e implementar las medidas para su uso correcto y
obligatorio.

9.5.2. Alcance
El presente procedimiento aplica a todos los trabajadores que realicen
trabajos en lasinstalaciones de |a Entidad.

5.5.3. Procedimiento de medidas de proteccion personal

%\ Todo trabajador sera protegido contra los riesgos de contagio de COVID-19,
ara locual hara entrega de los EPPs adecuados segun el tipo de riesgo y
uesto de trabajo.

&/
-f’-*".‘vgw»g“ﬁo/ Se realizara una entrega de mascarillas mensualmente, o antes, cuando sea el
casode que este deteriorado o no util.

5.6.LINEAMIENTO VII: VIGILANCIA DE LA SALUD EN EL CONTEXTO COVID

* Los érganos y unidades organicas deberan reportar via correo institucional al
Equipo de Salud Ocupacional los trabajadores con sintomas de sospechas de
acuerdo a lo establecido en el MEMORANDUM MULTIPLE 008- 2020
MDLO/GRRHH/EE.

* Para la reanudacion del trabajo presencial de los trabajadores integrantes de
los grupos de riesgo toman en consideracion lo siguiente:

La informacion clinica (antecedentes y/o informes o data médicos) debe ser
valorada porel médico a cargo de la vigilancia de la salud de los trabajadores
para precisar el estado de salud y riesgo laboral individual de cada trabajador,
a fin de determinar la modalidad de trabajo (remoto, semipresencial o
presencial), de los trabajadores con factores deriesgo.

Las personas que se encuentren en alguno de los siguientes Supuestos deben
realizarprioritariamente trabajo remoto:

v Edad mayor a 65 afiosHipertension arterial.
v' Enfermedades cardiovasculares gravesCancer.
v Diabetes mellitus.

14
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v' Enfermedad Pulmonar crénica Enfermedad o tratamiento
iInmunosupresor.
v Obesidad con IMC de 40 a mas.
v" Lactancia Maternidad.
' GERENCIA / : R .
' SUBGERENCIA / VIGILANCIA MEDICA OCUPACIONAL ~ RRHH
| JEFATURA L R Wl
o501 PP | Sicraasaic, coa
v ERSO 1 : s
EQUIPO MEDICO DE > PFACTON:;N =3» RETORNO LABORAL RECOMENDACIONES
PERSONAL CON SALUD RIESGO
FACTOR DE )5, OCUPACIONAL
RIESGO DEFINE SIES | |
e PERSONA CON ey p.:JRf;EJgE
FACTOR DE RIESGO
CASO 2.
PERSONA CON
" FACTOR DE RRHH DEFINE
» RIESGO =3 CONDICION LABORAL

V. RESPONSABILIDADES PARA EL CUMPLIMIENTO DEL PLAN

v' Gerencia Municipal, promueve vy otorga facilidades a su
cumplimiento.

v' Gerencias Subgerencias y Jefaturas lideran y brindan los recursos para el
desarrollo de todas las actividades propuestas.

v* Comité SST, aprobar el Plan, haciendo seguimiento a su cumplimiento.

v Servidores, cumplen implementacion de lo dispuesto en el
presente documentotécnico.

Vil PRESUPUESTO Y PROCESO DE ADQUISICION DE INSUMOS PARA EL
CUMPLIMIENTO DEL PLAN

Considerar la Gerencia de Planeamiento y Presupuesto quien brinda informacion
para el clasificador de gasto de 2.3.1 correspondiente a bienes para la actividad
5006269 para la elaboracion de Plan de Prevencién y Control COVID-19.

El Presupuesto proyectado a la duracién de la etapa de emergencia sanitaria, no
restringela adquisicion de productos adicionales en caso sea requerido, ante alguna
emergencia.

15
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VIIl. PROCEDIMIENTO PARA EL REGRESO Y REINCORPORACION AL TRABAJO

Los servidores que ya tuvieron la indicacién para la reincorporacion laboral luego de
Su evaluacion de reincorporacién, deberan de firmar la declaracion jurada
correspondiente, de presentar algin sintoma o contacto se reportara para su
seguimiento y vigilancia correspondiente.

SERVIDOR DE LA MDLO ADEMD]_Q B
SERVIDOR = ﬁ;"ﬂ?
CON ALTA ey 0
MEDICA ¥
SERVIDOR CON ) > APTO
INDICACION DE EVALUACION POR
EVALUACION POR MEDICO OCUPACIONAL
MEDICO " PARA )
OCUPACIONAL PARA | ... REINCORPORACION:
RETORNO - VALORAR ALTA
DECLARACION JURADA
[ANEX() 1,2Y3) SERVIDOR SIN ALTA SINRETORNG | « ENTRAEN
EPIDEMIOLOGICA (ANEXO MEDICA Y APTO s LABORAL - SPESJRUI::;ETFT:
4] DESALUD
OCUPACIONAL
16




| | |

MUNICIPALIDAD | PLAN PAR’A LA VIGILANCIA, R
bbbl il el PREVENCION Y CONTROL DEL Aprobado CSST

s CISTRITAL DE | COVID-19 EN EL TRABAJO date:21/04/2021

T N INv/Ao
LLLS l)._."r"u-L_’ |

IX. LISTA DE CHEQUEO PARA VIGILANCIA COVID (ANEXO 04 RM-972-2020 MINSA)

1
ELEMENTO

Limpieza del "Cehdtrrc; e abores SI

(DETALLAR ESPACIOS)

Desinfecciéon del Centro de Labores Si
(Detallar espacios)

Se Evalua la condicién de salud de todos SI
los trabajadores periédicamente
1. Toma de Temperatura diaria en forma Sl
... aleatoria
18 .

fJ;'\icha de Sintomatologia de Ia COVID-19 NO

Aplicacion de Pruebas serolégicas S

<

dndo lo ameriten

todos los casos sospechosos en
trabajadores de bajo riesgo

Identificacion de contactos en casos SI
sospechosos.
Se comunicaala autoridad de salud de su Si

Jjurisdiccién o EPS para el seguimiento de

Casos sospechosos

Se realiza seguimiento Clinico a distancia SI
diariamente al trabajador identificado

como sospechoso
MEDIDAS DEHIGIENE
Se aseguran los puntos de lavado de S
manos con agua potable, jabon liquido o

jabén desinfectante y papel toalla.

g

Se aseguran puntos de alcohol para la Sl
desinfeccion de manos.
Se ubica un punto de lavado o de NO

dispensador de alcohol en el ingreso del
centro de trabajo

Los trabajadores proceden al lavado de Si
manos previo al inicio de sus actividades
laborales

Se colocan carteles en las partes Sl

superiores de los puntos de lavado para
la ejecucion adecuada del método de
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lavado correcto o el uso de alcohol cara
la higiene de manos.

SENSIBILIZACION DE LA PREVENCION
DEL CONTAGIO EN EL CENTR
TRABAJO s
Se difunde mformacron ~sobre S
coronavirus y medios de proteccion
laboral en lugares visibles

Se difunde la importancia del lavado de Sl
manos, toser o estornudar cubriéndose la

boca con la flexura del codo, no tocarse

el rostro, entre otras practicas de higiene.
,;iogos los trabajadores utilizan mascarilla Si
“de @guerdo al nivel de riesgo del puesto

“de frabajo

iNg ‘tudes de los trabajadores respecto
Zz0VID19

'

Ambientes adecuadamente ventilados SI
Se cumple con el distanciamiento social SI
de 1 metro entre trabajadores, ademas del

uso permanente de protector respiratorio,
mascarilla quirdrgica o comunitaria

segun corresponda

Existen medidas de proteccién a los NO
trabajadores en puestos de atencién al
cliente, mediante el empleo de barreras

fisicas

Se evita las conglomeraciones durante el Si
Ingreso y la salida del centro de trabajo

Se establecen puntos estratégicos para el NO
acopio y entrega de EPP

Se entrega EPP de acuerdo con el riesgo Sl
del puesto de trabajo

El trabajador utiliza correctamente el EPP SI
Medidas Preventivas Colectivas NO

(Ejemplo: Talleres Online sobre Primeros
Auxilios psicologicos. apoyo emocional,
Difusion de Informacion sobre la COVID-
19)
VIGILANCIA DE _ LA : __:SALUD DI
TRABAJADOR S 0 |
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Se controla la temperatura corporal de Sl
cada trabajador
Se indica evaluacion médica de sintomas S

a todo trabajador que presente
Temperatura corporal mayor a 37.5.0°C

Se consideran medidas de salud mental NO
(especificar)

Se registra en el SICOVID a todos los S
trabajadores que pasen por una prueba

de la COVID-19.

Se les otorga aislamiento domiciliario Sl
cubierto por descanso médico por un
tiempo no menor a 14 dias a aquellos

. tr%bajadores diagnosticados con la

ID-19
gs otorga licencia por un tiempo de 14 SI

de la covid-19 cumplen cuarentena.

DOCUMENTO DE APROBACION DEL COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

El Plan de Vigilancia, Prevencion y Control COVID-19 en el Trabajo aprobado mediante
Acta N* 03-2021-MDLO/CSST del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Municipalidad Distrital de Los Olivos.

ANEXOS
ANEXO 1: FORMATO DE LISTA PARA REINCORPORACION.

ANEXO 2: ALTA EPIDEMIOLOGICA Y APTITUD PARA EL TRABAJO.
ANEXO 3: FICHA SINTOMATOLOGICA DE REINCORPORACION.
Anexo 3.1: FICHA SINTOMATOLOGICA -TRIAJE SINTOMAS.
ANEXO 4: FICHA DE REINCORPORACION CON RIESGO A COVID

ANEXO 5: REGISTRO DE TOMA DE TEMPERATURA PARA EL
INGRESO.

ANEXO 6: FORMATO MATRIZ DE RIESGO DE EXPOSICION COVID-19
POR PUESTO DE TRABAJO.

ANEXO 7: LISTA DE CHEQUEO PARA VIGILANCIA COVID.
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- Ficha de Sintomatologia COVID - 19
s Para Regreso Al Trabajo

Declaracion Jurada

He recitido explicacién cel objetive de esta evaluacion ¥ me comprometo a responder con la verdad

Empresa o Entidad RUC de la
1 Publica: Empresa;
| Apellidos y Nombres: DN
| Lras de Trabajo: Edad:
Momero

(Celular):

S NO

3800n de alza termica o fistre

o5, estornudos o cificultad para respirar.

Excecioracion o flema amarilla o verdosa

Contacto con persona (g) con un ¢sso confirmado COVID -

Ar
19

Esta tomando alguna medicacion (detallar cual o cuales)

Tedos los datos expresados en esta fecha constituyen declaracion jurada de mi parte
| He sido informado que de omitir o falsear informacién puedo perjudicar la salud de mis compafieros, v 1a mia propia, lo cual de
constitur una faita grave a la selud plblica, asumo sus consecuencias.

{ Fecha:
Firma del trabajador:

\isto :
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LOS OLIVOS

ANEXO 4

A3 de Los Ofvos

105 Gt AND DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUFPCION E IMPUNIDAD'
Sl WY

DECLARACION JURADA DE RETORNO LABORAL CON CONDICION DE
SALUD DE RIESGO

menificadofa) con DNI N® ' Edad . N°de celular,

Cormeo alectidnico ;
Con  domiclic  ubicado  en

Disanto . . Pmninga,....... P Capertamento
seidey publicc del  Area con el cargo
o2 P i 1edaru que me encusnio demm da hns siguentes factoras

de nesns para COVID - 18

Hipartansion arisral SI{_INOY{_
2 Dhabstes Melilus SH_IND(_}
3 Cheadad MC {mayor de 40| SI_INO{_ )
4 Enfermedad Renal Crénica S INDC_
3 Enfermadad Cardiovascular Grave S )NO(_|
6 Enfermedad Pulmona Crénica S INO(_
7 Asma Modemsdap grave SlL_IND ()
8 Enfemedad mrunaldgica o con tratamigmio IHTIUIIS LR Ear

% Canoer

Srupode Rlesgo:  Gestante [ ) Mayor de 65 afics [ J
Ciros S R
Estoy emerado’s ¢ lengo peno conocimisnio que formo parte miegrante del grupa con faciores de
resga pars COVID-18, estando sometido & as restncciones sefigfadas de la normativa vigants &n
matene g8 aisEments so0sl, senod obigatono maniener 5 cuarsntena domicliana oolgatoeia
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PLAN PARA LA VIGILANCIA,
PREVENCION Y CONTROL DEL
COVID-19 EN EL TRABAJO
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date:21/04/2021

ANEXO 7

 LISTAT DE VERIFICACION PARA VIGILANCIA COVID EN EL PUESTO 'DE _'
TRABAIO

(BASADC EN EX ANEXC & : CHECK LISTRM

'llmpreza del Centro de Labores (DETALLAR ESPACIOS}

QP-U-01.PE Limpieza desinfeccion y mantenimiento de malerielc v locales i

'Des}nreccion- del Ceutrn de Labores {Detallar espacios)

QP-U-01.PE Limpieza desinfeccién y mantenimiento de materiales y locales

se Evalua ia condician de s“alud de todos los trabajadores
| periodicamente

1 Toma de Tempemuro dhrl- en forma aleatoria

SE CUENTA CON REGISTRO DE TOMA DE TEMPERATURA - |
Ficha de sintomatologia (virtual o manual)

Aplicacion de |3 Ficha epidemiologica de la COVID-19 establecida

L4

ACTUALMENTE EN PERSONAL PARA REINCORPROACION O PESOMAL NUEVD

DRgFIMINSA & todos los casos sospechosos en trabajadores de bajo NO GERENCIA REPORTA E INDICAMOS ATENCION PRO DIRIS NORTE
Bac Y e 'm';“am"; - m;,';;;mm G |GERENCIA TIEN CONOCMIENTO REPORTAR SOSPECHOSO Y POSTBLES CONTACTOS,
il fs ooy ) E.5.0 REALIZA LA VERIFICACION DE CONTACTOS
i | toridad d I SU Juri EPS
S B Pk ¥ SN GRS | uriaglecion. B EES v St NO  ISE INDICA EVALAUCION POR DIRIS NORTE PARA EL REGISTRO ¥ SEGUMIENTO
Hm I‘gde msm snspechosm
imien!o Clmlco dlstanc%a diariamente al trabajador
£ ’ o S ISE REALIZA LLAMADAS INTERDIARIAS

T do como sospecnoso
i e o :

tos de lavado de

Se éseEﬁran los p
1quido o jabon desinfectante y papel toalfs.

o5 con agua , -

EN LAS ENTRDAS DE LAS SEDES I

Ingreso del centro de trabajo

(sus actividades laborales

VAN Camipigie

Sl
Se aseguran puntos de alconal para la desinteccion de manos. PARCIALMENTE EN ALGUNAS OFICINAS SE PROMUEVE EL LAVADO OF MANOS |
Se ublca un punto de lavado o de dispensador de alcohol en el & {EN LAS ENTRDAS DE LAS SEDES :
T T T
Los trabajadores proceden al lavado de manos previo al Iniclo de 5 SEGURIDAD INTERNA VERIFICA ESA ACCION |
‘eles en las partes superiores de los puntos de lavado
Sl DETALLAN LAVADO DE MANDS ¥ OTRAS ACCIONES PREVENTIVAS

para la ejecucion adecuada del metodo de lavado Correcto o ¢l uso
de aicohol cara ia higi

laboral en lugar res visibles

5i

CADA AREA TIENE ENTRE 2 A3 AFICHES EN LUGARES VISIBLES

Se dﬂunde ia irnpormncia del lavado de manos, toser o estornudar
‘tubrigndose 12 boca con la flexura del codo, no tocarse el rostro,
emr: otras prm:llms de h_ﬁlene

Todo‘s las tlahnjadorei utllizan mascarilla de acuerdo al nivel de
riesga del puesto de trabajo

Se facilitan medios para responeet las inquietudes de los

51 CADA AREA TIENE ENTRE 2 A3 AFICHES EN LUGARES VISIBLES
Al SEGUN LAS RECOMENDACIONES DEL 972-2020-MINSA
g LOS TRABAJADORES CUENTA CONLOS TELEFONOS A DISPONIBILIDAD PARA EL

_lLLAMADO AL EQUI

0 DE SALUD OCUPACIONA

‘Se cumple con el distanciamiento social de 1 metro entre

‘trabajadores, ademas del uso per de protector sl H
respiratorio, mascarilla quirurgica o ¢ Itaria segun c pond ;
‘Existen medidas de proteccion a los trabajadores en puestos de s NO SON ESPECIFICAS LA MEDIDAS, SE ENFATIZA ENLAVADO DE MANDS, T
‘atencion al _g!i_cnjc:hmedhme c_! empleo :llc barreras fisicas OISTANCIAMIENTO] :
PRERIRE j co0 fones SIS sI ISEGURIDAD INTERNA VERIFICA ESA ACCION |
centro detrabajo R

TPERIOD!CAMENTEI MENSUAL | SE DISTRIBUYE A ENCARGADO DE AREA EN SU MISMA |

Se establecen puntos cstratéﬂmi para el acoplo y entrega de EPP Si OFICINA |

Se entregc EPP de ocucrdu m.".;.;:l_:;'o del puesto de trabajo b1] |

i —

.El traba}ndor utiliza correctamente el EPP Sl PERIODICAMENTE | MENSUAL | SE ENVIA BOLANTES SOBRE EL USO DE EPPs N
Medidas Preventivas Colectivas (Ejemplo: Talleres Online sobre 1

Primeros Auxiilos psicologicos. apovo emoclonal, Difusion de Si SE CUENTA CON PLAN DE CAPACITACIONES PARA COVID |

Informacian sobre la COVID-19)
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. - . = o Lij, ¥
ra corporal de cada trabajador

Se controla la temperatu

| o

SEGURIDAD INTERNA VERIFICA ESA (EION

Se Indica evaluacion medica de sintomas a todo trabajador que
presente Temperatura corporal mayor a 38.02C

Se consideran medidas de salud mental (especificar)

Se registra en el SICOVID a todos los trabajadores que pasen por
una prueba de la COVID-19.

s

Se les otorga atslamiento domiciliario cubierto por descanso médico
por un tiempa no menor a 14 dias a aquellos trabajadores
diagnosticados con la COVID-19.

se les otorga licencia por un tiempo de 14 dias a aquellos
trabajadores que por haber presentado sintomas o haber estado en
contacto con un caso positivo de la covid-19 cumplen cuarentena,

St GERENCIA COMUNICA 5U CASD

51 DENTRO DEL PLAN DE CAPACITACIONES SE A CONSIDERDO SALUD MENTAL

s ASEGURAMOS QUE SEAN ATENDIDOS ENMINSA O ESSALUD O CENTROS PARTICULARES
QUE GAARANTICEN EL REGISTRO

sl SE E5 REALIZADO OR MEDICO OCUPACIONAL

5l SE ES REALIZADO OR MEDICO OCUPACIONAL

94
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